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耶穌為什麼要經過撒瑪利亞？



背誦經句
以賽亞書 61:1

主耶和華的靈在我⾝上；因為耶和華⽤膏
膏我，叫我傳好信息給謙卑的⼈（或譯：
傳福⾳給貧窮的⼈），差遣我醫好傷⼼的
⼈，報告被擄的得釋放，被囚的出監牢；



約翰福⾳ 3:22–36
22.這事以後，耶穌和⾨徒到了猶太地，在那裡居住，施洗。
23.約翰在靠近撒冷的哀嫩也施洗；因為那裡⽔多，眾⼈都去受洗。
24.那時約翰還沒有下在監裡。
25.約翰的⾨徒和⼀個猶太⼈辯論潔淨的禮，
26.就來⾒約翰，說：拉⽐，從前同你在約但河外、你所⾒證的那位，現在施洗，眾⼈都
往他那裡去了。

27.約翰說：若不是從天上賜的，⼈就不能得什麼。
28.我曾說：我不是基督，是奉差遣在他前⾯的，你們⾃⼰可以給我作⾒證。
29.娶新婦的就是新郎；新郎的朋友站著，聽⾒新郎的聲⾳就甚喜樂。故此，我這喜樂滿⾜了。
30.他必興旺，我必衰微。
31.從天上來的是在萬有之上；從地上來的是屬乎地，他所說的也是屬乎地。從天上來的
是在萬有之上。

32.他將所⾒所聞的⾒證出來，只是沒有⼈領受他的⾒證。
33.那領受他⾒證的，就印上印，證明神是真的。
34.神所差來的就說神的話，因為神賜聖靈給他是沒有限量的。
35.⽗愛⼦，已將萬有交在他⼿裡。
36.信⼦的⼈有永⽣；不信⼦的⼈得不著永⽣（原⽂作不得⾒永⽣），神的震怒常在他⾝上。 
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約翰福⾳  4:1‒14
1.主知道法利賽⼈聽⾒他收⾨徒，施洗，⽐約翰還多，
2.（其實不是耶穌親⾃施洗，乃是他的⾨徒施洗，）
3.他就離了猶太，⼜往加利利去。
4.必須經過撒瑪利亞，
5.於是到了撒瑪利亞的⼀座城，名叫敘加，靠近雅各給他兒⼦約瑟的那塊地。
6.在那裡有雅各井；耶穌因⾛路困乏，就坐在井旁。那時約有午正。
7.有⼀個撒瑪利亞的婦⼈來打⽔。耶穌對他說：請你給我⽔喝。
8.（那時⾨徒進城買⾷物去了。）
9.撒瑪利亞的婦⼈對他說：你既是猶太⼈，怎麼向我⼀個撒瑪利亞婦⼈要⽔喝呢？原來
猶太⼈和撒瑪利亞⼈沒有來往。 

10.耶穌回答說：你若知道神的恩賜，和對你說給我⽔喝的是誰，你必早求他，他也必早
給了你活⽔。

11.婦⼈說：先⽣，沒有打⽔的器具，井⼜深，你從哪裡得活⽔呢？ 
12.我們的祖宗雅各將這井留給我們，他⾃⼰和兒⼦並牲畜也都喝這井裡的⽔，難道你⽐
他還⼤嗎？ 

13.耶穌回答說：凡喝這⽔的還要再渴；
14.⼈若喝我所賜的⽔就永遠不渴。我所賜的⽔要在他裡頭成為泉源，直湧到永⽣。



約翰福⾳ 4:15‒30
15.婦⼈說：先⽣，請把這⽔賜給我，叫我不渴，也不⽤來這麼遠打⽔。
16.耶穌說：你去叫你丈夫也到這裡來。
17.婦⼈說：我沒有丈夫。耶穌說：你說沒有丈夫是不錯的。
18.你已經有五個丈夫，你現在有的並不是你的丈夫。你這話是真的。
19.婦⼈說：先⽣，我看出你是先知。
20.我們的祖宗在這⼭上禮拜，你們倒說，應當禮拜的地⽅是在耶路撒冷。
21.耶穌說：婦⼈，你當信我。時候將到，你們拜⽗，也不在這⼭上，也不在耶路撒冷。
22.你們所拜的，你們不知道；我們所拜的，我們知道，因為救恩是從猶太⼈出來的。
23.時候將到，如今就是了，那真正拜⽗的，要⽤⼼靈和誠實拜他，因為⽗要這樣的⼈拜他。
24.神是個靈（或無個字），所以拜他的必須⽤⼼靈和誠實拜他。 
25.婦⼈說：我知道彌賽亞（就是那稱為基督的）要來；他來了，必將⼀切的事都告訴我們。
26.耶穌說：這和你說話的就是他！
27.當下⾨徒回來，就希奇耶穌和⼀個婦⼈說話；只是沒有⼈說：你是要什麼？或說：你為
什麼和他說話？ 

28.那婦⼈就留下⽔罐⼦，往城裡去，對眾⼈說：
29.你們來看！有⼀個⼈將我素來所⾏的⼀切事都給我說出來了，莫⾮這就是基督嗎？
30.眾⼈就出城，往耶穌那裡去。



約翰福⾳ 4:31‒45
31.這其間，⾨徒對耶穌說：拉⽐，請吃。
32.耶穌說：我有⾷物吃，是你們不知道的。
33.⾨徒就彼此對問說：莫⾮有⼈拿什麼給他吃嗎？
34.耶穌說：我的⾷物就是遵⾏差我來者的旨意，做成他的⼯。
35.你們豈不說到收割的時候還有四個⽉嗎？我告訴你們，舉⽬向⽥觀看，莊稼已經熟了
（原⽂是發⽩），可以收割了。

36.收割的⼈得⼯價，積蓄五穀到永⽣，叫撒種的和收割的⼀同快樂。
37.俗語說：那⼈撒種，這⼈收割，這話可⾒是真的。
38.我差你們去收你們所沒有勞苦的；別⼈勞苦，你們享受他們所勞苦的。
39.那城裡有好些撒瑪利亞⼈信了耶穌，因為那婦⼈作⾒證說：他將我素來所⾏的⼀切事都
給我說出來了。

40.於是撒瑪利亞⼈來⾒耶穌，求他在他們那裡住下，他便在那裡住了兩天。
41.因耶穌的話，信的⼈就更多了，
42.便對婦⼈說：現在我們信，不是因為你的話，是我們親⾃聽⾒了，知道這真是救世主。
43.過了那兩天，耶穌離了那地⽅，往加利利去。
44.因為耶穌⾃⼰作過⾒證說：先知在本地是沒有⼈尊敬的。
45.到了加利利，加利利⼈既然看⾒他在耶路撒冷過節所⾏的⼀切事，就接待他，因為他們
也是上去過節。 



⾺太福⾳ 4:12
12.耶穌聽⾒約翰下了監，就退到加利利去； 

⾺可福⾳ 1:14-15
14.約翰下監以後，耶穌來到加利利，宣傳神的福⾳，
15.說：⽇期滿了，神的國近了。你們當悔改，信福⾳！ 

路加福⾳ 4:14
14.耶穌滿有聖靈的能⼒，回到加利利；他的名聲就傳遍了四⽅。
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問題討論 1
撒瑪利亞婦⼈以什麼⽅式證明

耶穌的神性？



問題討論 2

我們如何領會耶穌的⼈性？



問題討論 3
⽐較尼哥底⺟和撒瑪利亞婦⼈對耶
穌的反應，我們該如何回應耶穌？



問題討論 4

哪些事會阻礙我們對耶穌作出適
當的回應？



問題討論 5

耶穌對井邊婦⼈的態度，如何教導
我們對待類似遭遇(被岐視)的⼈？



問題討論 6

您是否對某些類型的⼈有偏⾒，傾
向避免與他們分享福⾳？ 是哪些類

型以及為什麼？


